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 دکتور مریم برمک

خبــر شــد، با خالــه‌ام صحبــت کــرد. برایــش فهماند:  سمیه رامش
ــه  ــتی ک ــر اس ــه. ناگزی ــرا فروخت ــالا ت ــه ح ــدرت ک پ
هــر چــه شــوهرت بگویــد بپذیــری. ببیــن، شــوهرت 
برایــت نزدیک‌تــر از ماســت. اگــر بــاور نــداری، 

ــی پیــش مــن و  ــم: نمی‌توان ــی بزن بگــذار برایــت مثال
ــزد  ــی ن ــاس باشــی، ول ــدرت بی‌لب پ
شــوهرت هیــچ فرقــی نمی‌کنــد. این 
ــی این‌کــه یــک حقیقــت  ــال یعن مث

 عادله آذین

گزارش

ــه  ــن: اینک ــرد؛ مثل ــرار می‌گی ــاوری ق ــر و بی‌ب تحقی
یــا خــودش خواهــان چنیــن رابطــه ای بــوده، یــا طــرز 
لبــاس پوشــیدنش و رفتــارش باعــث این تجاوز شــده 
و یــا در وقــت نــا مناســب تنهــا از خانــه بیــرون شــده 
اســت و هــزاران گمــان و دلیــل دیگر در مورد شــخص 
قربانــی وجــود دارد کــه او را مجبــور بــه پنهــان کــردن 

ــازد؛ ــه می‌س ــن قضی ای
ــد،  ــی می‌کن ــی بازپرس ــخص قربان ــیکه از ش 2( کس

ذهنیــت از قبــل شــکل‌گرفته‌ای در 
ــش  ــی واکن ــاوز دارد، یعن ــورد تج م
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سمیه فاروقی، کاپیتان تیم دختران رباتیک افغانستان؛
 یکی از 100 زن الهام‌بخش جهان در سال 2020

طــرف مــرد و یــا هــم زن صــورت گیــرد. بنابــر مــدارک 
موجــود، در جوامــع زن‌ســالار یــا مادرشــاهی، تجــاوز 
ــرف  ــاوز از ط ــته و تج ــه داش ــکل وارون ــی ش جنس
ــروز،  ــا ام ــت. ام ــه اس ــورت می‌گرفت ــرد ص ــر م زن ب
بنابرالگــوی حاکــم بــر ذهــن و روان مــا در جامعــه‌ی 
مردســالار، تجــاوز جنســی معمولن خشــونتی اســت 
کــه از طــرف مــرد علیــه زن اِعمــال می‌شــود. امــروز 
تجــاوز جنســی در حقیقــت اســلحه‌ی مردانــه اســت 
ــی در  ــر زن ــود و ه ــه می‌ش ــه کار گرفت ــه زن ب ــه علی ک
هــر نقطــه‌ی جغرافیایــی ممکــن اســت قربانــی ایــن 

ــی  ــا روز جهان ــت ب ــر اس ــر براب ــت‌و‌پنجم نوامب بیس
مبــارزه بــا خشــونت در برابــر زنــان. اویســت فرانــس، 
»بیش‌تریــن  می‌گویــد:  فرانســوی  نویســند‌ی 
خشــونت در برابــر زنــان در خانوادهــا رخ می‌دهــد.«
توســط  خشــونت  بیش‌تریــن‌  این‌کــه  از 
خانواده‌هــا و بــه گونــه‌ی ویــژه توســط شــوهر اعمــال 
ــونت و  ــار خش ــر ب ــادی زی ــای زی ــود، خانم‌ه می‌ش

اجبــار زندگــی کرده‌انــد و می‌کننــد. بســیاری 
از ایــن زنــان بــه دلیــل‌ محدودیت‌هــای 
ــان  ــت ش ــردن وضعی ــو ک ــون از بازگ گوناگ
خــودداری می‌کننــد و ســال‌ها زیــر شــکنجه 
ــه  ــه ب ــتند ک ــم هس ــی ه ــا زنان ــد. ام می‌مانن
ــوند.  ــت می‌ش ــان عدال ــده و خواه ــتوه آم س
در گــزارش کنونــی بــه حرف‌هــای امیــد 
کــه  می‌دهــم  فــرا  گــوش  عظیم‌بیــگ 

سرنوشــت خالــه‌‌اش را روایــت می‌کنــد.
خالــه‌ام  می‌گویــد:  عظیم‌بیــگ 
برگشــت، پــس از چندیــن ســال؛ شــاید 
هفــده ســال. مــن پانــزده ســاله شــده بــودم‌. 
ــه  ــه‌ای دارم ک ــودم‌ خال ــنیده ب ــی ش از کودک
ــواده‌ی  ــد... خان ــی می‌کن ــعودی زندگ در س
پدرکلانــم در اوج بحران‌هــای سیاســی کشــور 
ماننــد خیلــی از خانواده‌هــای دیگــر، بــه 

پاکســتان مهاجر شــدند. در یکــی از روزها پــدر بزرگم 
در بــدل مقــدار پــول خــوب خالــه‌ی دوازده ســاله‌ام را 
بــه عقــد مــرد ســی ســاله‌ای درآورد. می‌شــود گفــت 
او را فروخــت. پــدر بزرگــم بــرای مــرد ســی  ســاله بــه 

ــه  ــونت ب ــن خش ــرس از ای ــرد و ت ــرار گی ــونت ق خش
ــر اســاس  ــد. ب ــان را محــدود کن ــد زن شــدت می‌توان
شــواهد موجــود، تجــاوز جنســی در افغانســتان نــادر 
ــود  ــزارش می‌ش ــدود آن گ ــوارد مح ــط م ــت، فق نیس
و بنابــر بعضــی باورهــا و محدودیت‌هــا اغلــب پنهــان 

می‌مانــد.
بعضــی عواملــی کــه باعــث پنهــان مانــدن ایــن 
ــمرد: ــل برش ــرار ذی ــوان ق ــود را می‌ت ــوع می‌ش موض

1( قربانــی تجــاوز جنســی قبــل از اینکــه مــورد 
ــورد  ــودش م ــرد، خ ــرار گی ــی ق ــی و بازپرس بازجوی

ــرش، شــرطی گذاشــته  ــا دخت ــد ازدواج ب خاطــر عق
بــود. شــرط ایــن کــه بایــد پســر دیگــرش را هــم، بــا 
خــودش عربســتان ســعودی ببــرد. خالــه‌ام، بی‌خبــر 
ــه ســعودی در  ــرادر ب ــا ب از  عقــد، از خوشــی رفتــن ب
ــود،  ــپری می‌ش ــاه س ــد م ــد. چن ــش نمی‌گنج لباس
بــا او هم‌بســتر  زمانی‌کــه شــوهرش می‌خواهــد 
ــت  ــد: درس ــه‌ام می‌گوی ــد. خال ــکار می‌کن ــود، ان ش

بــه خاطــر دارم کــه بار نخســت برای همبســتر شــدن، 
آن‌قــدر از ســوی شــوهر لــت کــوب شــده بــودم کــه تــا 
ــه،  ــهر مدین ــفاخانه‌‌های ش ــی از ش ــار روز در یک چه
بســتر بــودم. پــس از آن، مــادر بزرگــم کــه ازیــن ماجرا 

ــه‌ی  ــان جامع ــه زن ــت ک ــیده نیس ــس پوش ــر هیچ‌ک ب
مــا انــواع و اقســام خشــونت را در خانــواده و اجتمــاع 
متحمــل می‌شــوند، کــه یکــی از خشــن‌ترین و 
ــت.  ــی اس ــاوز جنس ــکل آن، تج ــن ش بی‌رحمانه‌تری
ــونت  ــی از خش ــت نمایش ــی در حقیق ــاوز جنس تج
اســت کــه قربانــی را از ارزش انســانی خالــی می‌کند و 
اختیــار بدنــش را از او ســلب می‌کنــد. بنــا بــه ‌گفتــه‌ی 
ــد از  ــاوز می‌توان ــه تج ــرد ک ــا ک ــوان ادع ــوق می‌ت ف

خـانـه ؛‌ 
ناامن‌ترین جای

 برای زنان در افغانستان!

ــورده  ــره خ ــال گ ــران میراب ــه‌ی خواه ــت خواهان عدال
ــرای  گاهــی شــروع شــد، ب ــا آ ــارزه‌ای کــه ب اســت. مب
عدالــت اجتماعــی و برابــری کوشــید و موجــی دیگــری 
از مبــارزات زنــان را بــه میــان آورد. مبــارزات حــق 
طلبانــه‌ای کــه عدالت‌خواهــی را بــا از خــود گذشــتگی 
رقــم زد و میــراث جاودانــه‌ای از حضــور معنــادار زنــان 
را در مبــارزات سیاســی و اجتماعــی بــه جــا گذاشــت.

ســه خواهرمیرابــال بــه نام‌هــای مینــروا، پاتریــا و 

ماریــا اهــل جمهــوری دومنیکــن بودنــد .زنــان مبــارزی 
ــری،  ــه نابراب ــود، علی ــان خ ــور زم ــه دیکتات ــه برعلی ک

اجتماعــی  ســتم‌های  و  خشــونت 
جنگیدنــد، امــا تــن بــه خــواری، ذلت 

یادواره‌ای برای پروانه‌ها
شســصت ســال قبــل از امــروز در بیســت و پنــج نوامبــر 
چــه اتفاقــی افتــاد کــه در تقویــم جهــان از ایــن روز بــه 

عنــوان یــک تاریــخ مهــم یــادآوری و گرامــی داشــت بــه 
ــد؟ ــل می‌آی عم

ــارزه‌ی  ــه و مب ــا حماس ــر ب ــج نوامب ــت و پن بیس

بیست و پنج نوامبر ؛ رسم پروانه شدن

خشــونت پدیــده‌ی زشــت و امــا پرکابردتریــن 
ــان  ــش انس ــدو پیدای ــاید از ب ــانی ش ــه‌ی انس روی
تــا امــروز اســت. ایــن پدیــده‌ی زشــت و ناپســند 
ــتم و  ــه‌ی س ــده و زمین ــام ش ــری انج ــر عص در ه
زجــر ســازمان‌یافته‌ای را بــر انســان‌ها فراهــم 
کــرده اســت. زنــان بیش‌تریــن قربانیــان خشــونت 
ــد و متأســفانه هنــوز هــم  در جوامــع بشــری بودن

اســتند.
ــونت‌ها  ــواع خش ــرآمد ان ــا س ــتان ام افغانس
علیــه زنــان اســت. زنــان در افغانســتان بــه 
گونه‌هــای مختلــف و بــه صــورت بســیار گســترده 
مــورد خشــونت قــرار می‌گیرنــد. از قتــل و کشــتار 
تــا لت‌وکــوب و اهانــت و تحقیــر. بی‌تردیــد 
ــان  ــه زن ــونت علی ــترده‌ی از خش ــزان گس ــن می ای
ــی دارد،  ــون و فراوان ــل گوناگ ــتان عوام در افغانس
ــن  ــادی ای ــا یکــی از عامل‌هــای اساســی و بنی ام

خشونت‌زاســت. ســاختارهای  خشــونت‌ها، 
فرهنگــی،  اجتماعــی،  ســاختارهای 
سیاســی، اقتصــادی جامعه، ســاختارهای اســتند 
کــه بــر اســاس باورهــا و خواســت مــردان شــکل 
گرفتــه و اســتحکام یافتــه اســت. ایــن ســاختارها 
در واقــع جهت‌دهنــده‌ی رویــه و رفتــار افــراد 
جامعــه اســت. فــرد در جامعــه‌ی افغانســتان 
ــیر  ــت، اس ــار اس ــراوان دچ ــکلات ف ــا مش ــه ب ک
ســاختارهای می‌شــوند کــه بــا روحیــه‌ی مردانــه 
ــی  ــاختار فرهنگ ــت. س ــه اس ــوام یافت ــاد و ق ایج
ــار  ــه و رفت ــی روی ــده‌ی اصل ــع جهت‌دهن در واق
فــرد اســت. باورهــای عقیدتی انســان افغانســتان 
ــن ســاختار  ریشــه در ســاختار فرهنگــی دارد. ای
ــه  ــه و زن‌ســتیز اســت کــه همــواره ب ــان مردان چن
ــتیزی  ــی و زن‌س ــر مردگرای ــه بیش‌ت ــی هرچ پویای
ــد. ــد می‌کن ــونت‌ها را بازتولی ــد و خش می‌انجام
هرچنــد در دو دهــه‌ی پســین تلاش‌هایــی در 
راســتای محو خشــونت علیــه زنان صــورت گرفته 
اســت، امــا واقعیــت ایــن اســت کــه ایــن تلاش‌ها 
بــه دســت‌آوردی موثــر در ایــن زمینــه مبدل نشــده 
اســت. هنــوز میــزان بــالای از خشــونت‌ها علیــه 
زنــان انجــام می‌شــود. زنــان در خانــواده، در 
ــی  ــای دولت ــگاه‌ها، در نهاده ــا، در دانش مکتب‌ه
ــای  ــه گونه‌ه ــاع ب ــی و در کل اجتم ــر دولت و غی
ــن  ــد. ای ــرار می‌گیرن ــونت ق ــورد خش ــف م مختل
همــه خشــونت ریشــه‌ی ســاختاری دارد. تــا زمان 
کــه ســاختارهای خشــونت‌زا، اصلاح و بازســازی 
نشــود، مبــارزه بــا خشــونت علیــه زنــان، شــعاری 
بیــش نخواهــد بــود. ســاختارهای کــه معیوبنــد، 
ــو  ــرای مح ــاش ب ــد و ت ــد می‌کنن ــونت تولی خش
خشــونت بــدون اصلاح و بازســازی ســاختارهای 

خشــونت‌زا، کارگــر واقــع نمی‌شــود.
25 نوامبــر برابــر بــا 5 آذر/قــوس، روز 
جهانــی مبــارزه بــا خشــونت علیــه زنــان اســت. 
ایــن روز در سراســر جهــان گرامی‌داشــت  از 

می‌شــود. امــا در جوامــع کــه 
خشــونت هنوز گــراف بلنــدی دارد 

ساختارهای خشونت‌زا

تغییر جغرافیا و تداوم خشونت

صفحه 2

ــای  ــن ج ــه ناامن‌تری ــان داده ک ــیون نش ــازی‌های کمیس مستندس
بــرای زنــان در افغانســتان »خانــه« اســت. بیش‌تریــن تعــداد 
ــن  ــد. ای ــاق می‌افت ــه اتف ــان در خان ــه زن ــونت علی ــای خش قضای
مایــه‌ی نگرانــی و مایــه‌ی شــرم بــرای جامعــه اســت. درخواســت و 
ــا خانه‌هــای مــان را  امیــدم ایــن اســت کــه همگــی تــاش کنیــم ت
بــه محیــط امــن بــرای زنــان و کــودکان مبــدل کنیــم. خشــونت در 
ــدارد. در امــور اخلاقــی و دینــی  ــه توجیهــی ن ــان هیچ‌گون ــر زن براب

ــان نیســت.  نیــز هیــچ جایــی بــرای خشــونت علیــه زن



محیــط کاری می‌رونــد نیــز بــا چالش‌هــای ویــژه 
ــا  ــط کاری ت ــت در محی ــتند. از آزار و اذی ــه‌رو اس روب
اینکــه بــرای مــادران شــیردِه در محیــط کار امکانــات و 
تســهیلات کافــی نیســت و حمایــت لازم وجــود نــدارد. 
بــا وجــود همــه این‌هــا، غیــر قابــل انــکار اســت کــه در 
ــی رخ داده؛  ــرات کلان اجتماع ــته تغیی ــال‌های گذش س
میــزان حمایــت مــردم از حقوق زنــان و ســهم‌گیری زنان 
در مســایل اجتماعی‌سیاســی افزایــش یافتــه اســت. من 
زنانــی را می‌شناســم کــه مــادران شــان بی‌ســواد بودنــد 
ــه  ــروز ب ــد و ام ــگاه رفتن ــب و دانش ــه مکت ــا ب ــی آنه ول

جایگاهــی رســیده‌اند. زنــان امــروز در تمامــی عرصه‌هــا 
حضــور دارنــد ولــی ســرعت رشــد مــا کافــی نیســت، 
حمایت‌هایــی کــه وجــود داشــته باشــد نیــز بــه انــدازه‌ی 
کافــی نیســت. چالش‌هــای اجتماعی‌فرهنگــی بســیار 

ــت. ــاد کلان اس زی
    شــرایط رشــد بــرای زنــان بهتر شــده، امــا زنان 
بازهــم بــا چالش‌هــا و موانــع متعــددی مواجه‌انــد. 
ــی  ــؤولیت زنان ــش و مس ــرایطی نق ــن ش در چنی
کــه بــه جایگاهــی رســیده چیســت تــا بــه عنــوان 
ــان روســتایی  ــران جــوان و زن الگــو و حامــی دخت
ــای ایــن فرصت‌هــا  ــر از مزای عمــل کننــد کــه کم‌ت

ــد؟ ــوردار بوده‌ان برخ
ایــن تنهــا مســؤولیت زنــان نــه، بلکــه مســؤولیت همــه 
ــد و  ــرار دارن ــی ق ــه در موقعیت‌های ــت ک ــانی اس کس
ــان را  ــت ش ــد و وضعی ــک کنن ــردم را کم ــد م می‌توانن
بهبــود ببخشــند. برای بهبــود شــرایط باید به قشــرهای 
آســیب‌پذیر اولویــت بدهنــد؛ بــه افــراد دارای معلولیــت، 

مشــکلی دیگــر بــر ســایر مشــکلات افــزوده شــده. 
فــرد متجــاوز از قربانــی فلــم می‌گیــرد و در صــورت 
عــدم تــداوم بــه ایــن کار و یــا اقدامــی دیگــر، تهدیــد 

ــد. ــم می‌کن ــازی فل ــه افشاس ب
جالب‌تــر از همــه ایــن اســت کــه در قضایــای 
تجــاوز جنســی کــه قربانــی آن زن اســت، در حقیقت 
حمایــت از منافــع مــردان اســت، یعنی در افغانســتان 
بیش‌تــر از این‌کــه بــه شــرافت زن توجــه شــود، 
ــردان  ــوس م ــه نام ــت‌اندازی ب ــاوز دس ــده‌ی تج پدی
محســوب می‌شــود؛ زیــرا زن و دختــر در حکــم 
دارایــی شــوهر، پــدر، بــرادر و دیگــر مــردان خانــواده 
قــرار دارد و هرگونــه دســت‌درازی بــه آنــان، در اصــل 
ــم مــردان محســوب می‌شــود  ــه حری دســت‌درازی ب
ــز یکــی از عوامــل  ــن موضــوع نی ــه ای ــه رفت ــه رفت ک

مخفــی نگهداشــتن تجــاوز جنســی اســت.
اگرچــه تجــاوز جنســی بــه ذات خــود اثــرات نــا 
مطلــوب روحــی و روانــی جبــران ناشــدنی بــر ذهــن 
فــرد قربانــی می‌گــذارد و چــه بســا کــه اثــرات آن تــا 
ــای  ــده و پیامده ــی مان ــن وی باق ــر در ذه ــر عم آخ
ناگــواری بــه همــراه داشــته باشــد، امــا از آن بدتــر در 
ــداری  ــه جــای ترحــم و دل صــورت علنــی شــدن، ب
و روحیــه دادن بــه فــرد قربانــی، دیگــر در جامعــه و 
ــد.  ــت می‌ده ــش را از دس ــرو و عزت ــز آب ــواده نی خان
بســیار اتفــاق افتــاده کــه اگــر زنــی مــورد تجــاوز قرار 
ــر  ــد و اگ ــل می‌رس ــه قت ــواده ب ــرف خان ــرد، از ط گی
ــواده خــودش مــورد  ــه قتــل نرســد، در داخــل خان ب
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ــود.  ــه ش ــد حمل ــز نبای ــی نی ــای قومی‌مذهب و اقلیت‌ه
ــخصی  ــدات مش ــا تعه ــم ت ــاش داری ــن کار ت ــرای ای ب
ــی  ــراد ملک ــا اف ــم ت ــی بگیری ــکاران بین‌الملل را از هم
هــدف حمــات قــرار نگیرنــد. بــر حکومــت نیــز فشــار 
می‌آوریــم کــه نتایــج تحقیقــات خــود را علنــی بســازد و 
عامــان جنایت‌هــای ضــد بشــری را محاکمــه کنــد تــا 

قربانیــان بــه عدالــت دســت پیــدا کننــد. 
امــا حکومــت تاهنــوز نتایــج هیــچ‌ تحقیقــی را منتشــر 
نکــرده و عامــان جنایت‌هــا نیــز از زنــدان رهــا 

می‌شــوند.

در مــورد آزادی زندانیــان شــما شــاهد بودیــد کــه 
کمیســیون یگانــه صدا بــود؛ چــون نهادهــای بین‌المللی 
در ایــن مــورد ســکوت کردند. مــا مشــخصن دادخواهی 
ــات را در  ــه اطلاع ــتیم ک ــت خواس ــم و از حکوم کردی
اختیــار مــردم قــرار دهیــد؛ چــون کســانی را کــه مرتکب 
جنایت‌هــای جنگــی و جنایــت علیــه بشــریت شــده، 
ــد.  ــا را ببخش ــد آنه ــون نمی‌توان ــگاه قان ــت از ن حکوم
ایــن کار از صلاحیــت حکومــت و مجــازات قابــل 

بخشــش نیســت.
    هــزاران زندانــی داخلــی بــه عنــوان زندانیــان 
متعلــق بــه گــروه طالبــان رهــا شــدند تــا ایــن گــروه 
صلــح کنــد، امــا فعلــن رییــس جمهور غنــی حکم 
ــت  ــه توســط امنی ــان پاکســتانی ک ــا زندانی داده ت
ملــی به جــرم حمــات تروریســتی بازداشــت شــده 
بودنــد نیــز رها شــود؛ موضع کمیســیون چیســت؟

بســیار زیــاد مهم اســت کــه حکومت تمــام معلومــات را 
در اختیــار مــردم قــرار دهــد. کســانی کــه رها می‌شــوند 
ــد  ــه؟ چن ــا ن ــده ی ــل ش ــان کام ــس ش ــا دوره‌ی حب آی
ــم  ــه کــدام جرای ــده؟ ب ســال از دوره‌ی حبــس شــان مان
ــه  ــه‌های محاکم ــا پروس ــد؟ آی ــدان رفته‌ان ــه زن ــا ب اینه
شــان تکمیــل شــده یــا نــه؟ لیســت مشــخص افــراد و 
زندانیانــی کــه قــرار اســت رهــا شــوند پیــش ما نیســت. 
چــون حکومــت در ایــن مــورد هیچ‌گونــه اطلاعاتــی را 
ارایــه نکــرده، نمی‌توانیــم بگوییــم کــه حتمــن ایــن فــراد 
مرتکــب جنایت‌هــای جنگــی و جنایــت علیه بشــریت 
ــت  ــند حکوم ــده باش ــب ش ــر مرتک ــی اگ ــده، ول ش

ــد. ــا را آزاد کن ــدارد این‌ه ــت ن صلاحی
ــوق بشــری  ــم حق     یکــی از موضوعــات مه
ــی اســت کــه در افغانســتان  ــت انتقال بحــث عدال
تاهنــوز جــدی گرفتــه نشــده؛ مــا بارهــا از رییــس 
ــه  ــیدیم ک ــر پرس ــوق بش ــیون حق ــین کمیس پیش
چــرا پرونده‌هــای ناقضیــن حقــوق بشــر و کســانی 
ــی  ــتند بررس ــی اس ــت جنگ ــه جنای ــم ب ــه مته ک
ــه برخــی از  ــن اســت ک ــش ای ــا دلیل نمی‌شــود؟ آی

ــی‌اند؟ ــاخص سیاس ــای ش ــراد چهره‌ه ــن اف ای
بــرای رســیدگی بــه پرونده‌هــای تمــام متهمــان جنایــت 
جنگــی و جنایــت علیه بشــریت، حکومت مســؤولیت 
ــی و  ــای عدل ــد و نهاده ــق کن ــورد تحقی ــه در م دارد ک
ــق  ــان تحقی ــد. در جری ــب کن ــده را تعقی ــی پرون قضای
ــته  ــا داش ــورد پرونده‌ه ــی در م ــیون اطلاعات ــر کمیس اگ
باشــد همــکاری می‌کنــد. همانطــور کــه در یــک 
رونــد تحقیــق جنایــت جنگــی در اســترالیا بــه راه افتاد، 
کمیســیون همــکاری کــرد. امــا اینکــه چنیــن اتهاماتــی 
وارد اســت یــا نــه؛ وظیفــه ما نیســت. مــا فقــط وقایع و 
شــکایت‌ها را مستندســازی می‌کنیــم. پیگیــری عدلــی 
ــی  ــی و قضای ــای عدل ــه نهاده ــا وظیف ــی آن‌ه و قضای
اســت. مــا مشــخصن کــدام لیســتی را نداریــم، یعنــی 

ــن فرصــت مــا و شــما  ــم شــهرزاد، در ای     خان
افغانســتان و وضعیــت  روی حقــوق بشــر در 
ــد  ــدا بگویی ــرد. در ابت ــم ک ــو خواهی ــان گفت‌وگ زن
ــه  ــد چ ــیون آمدی ــه کمیس ــما ب ــه ش ــی ک از زمان
ــه  تغییــری در وضعیــت حقــوق بشــر در کشــور ب

ــت؟ ــده اس ــود آم وج
وضعیــت حقــوق بشــری در کشــور را بــه صــورت 
مــوردی بررســی کنیــم، نظــر بــه آماری کــه در دســترس 
کمیســیون اســت، طــی شــش مــاه اول ســال 2020 نظــر 
ــزان تلفــات  ــاه نخســت ســال گذشــته می ــه شــش م ب
ــه‌ی  ــار نیم ــا آم ــود؛ ام ــه ب ــش یافت ــی کاه ــراد ملک اف
ــاه  ــد م ــی چن ــده، ول ــع‌آوری نش ــوز جم ــال هن دوم س
گذشــته بســیار خونیــن بــود. از همیــن رو بــا قاطعیــت 
نمی‌تــوان گفــت کــه تلفــات افــراد ملکــی نظــر بــه ســال 
ــای  ــزان قتل‌ه ــر. می ــا کم‌ت ــت ی ــر اس ــته بیش‌ت گذش
هدفمنــد افزایــش یافتــه اســت. ایــن امــر میــزان ترســی 
را کــه ایجــاد می‌کنــد و تأثیــری را کــه بــر فضــای مدنــی 
ــت  ــورد وضعی ــت. در م ــم اس ــیار عظی ــذارد بس می‌گ
ــد روز  ــوزش چن ــت و آم ــه صح ــودکان ب ــی ک دسترس
ــای آن  ــر مبن ــه ب ــم ک ــر کردی ــی را منتش ــل گزارش قب
ــه  ــر عرض ــور ب ــر کش ــا در سراس ــروس کرون ــیوع وی ش
خدمــات صحــی و آموزشــی تأثیــر گذاشــته اســت. در 
ســال جــاری میــادی دسترســی کــودکان بــه آمــوزش 
کاهــش یافتــه و برنامه‌هــای تدریــس آنلایــن نیــز موفــق 
ــه در  ــان ک ــه زن ــونت علی ــای خش ــت. قضای ــوده اس نب
نــه مــاه اول ســال 2020 ثبــت شــده نظــر بــه ســال‌های 
گذشــته کاهــش یافتــه اســت. کاهــش ثبــت رویدادهــا 
ــودن  ــال ب ــی و غیرفع ــای کرونای ــی از محدودیت‌ه ناش
اداره‌هــا بــوده و رقــم دقیقــی از خشــونت‌ها علیــه زنــان 
ــه  ــد ک ــان می‌ده ــی نش ــار جهان ــت. آم ــت نیس در دس
خشــونت علیــه زنــان در دوره‌ی کرونــا افزایــش یافتــه، 
ــه  ــه و اینک ــدم مراجع ــر ع ــه خاط ــتان ب ــا در افغانس ام
دسترســی زنــان بــه نهادهــای عدلــی و قضایــی محدود 
ــه  ــش یافت ــونت‌ها کاه ــت خش ــار ثب ــود، آم ــده ب ش
ــل  ــه ح ــکل منازع ــه مش ــی ک ــا زمان ــت. در کل، ت اس
نشــود، وضعیــت حقــوق بشــری در افغانســتان بهبــود 
قابــل توجــه نخواهــد داشــت. چــون وضعیــت حقــوق 
بشــری در افغانســتان متأثــر از جنــگ اســت. بــه طــور 
ــزاران  ــدن ه ــث بیجاش ــد باع ــگ در هلمن ــه: جن نمون
نفــر شــد و یــک گــروه تــازه‌ای از شــهروندان بــه جمــع 
بی‌خانمان‌هــا و بی‌جاشــدگان داخلــی پیوســت کــه بــه 
ــد. ــی دارن ــر دسترس ــی کم‌ت ــی و آموزش ــات صح خدم
    شــما گفتیــد وضعیــت حقــوق بشــری متأثــر 
از جنــگ اســت. بربنیــاد گزارش‌هــای خــود شــما 
از ســوی کمیســیون، طالبــان عامــل اصلــی نقض 
ــمار  ــه ش ــی ب ــای جنگ ــر و جنایت‌ه ــوق بش حق
ــت  ــرار اس ــروز ق ــروه ام ــن گ ــی همی ــی‌رود. ول م
از طریــق پروســه صلــح ســهیم قــدرت شــود. آیــا 
کمیســیون بــه عنــوان نهــاد حامــی حقــوق بشــر 
هماننــد دیگــر نهادهــای داخلــی و بین‌المللــی 
صــرف وقــوع رویدادهــا را بــا نشــر یــک اعلامیــه 
محکــوم می‌کنــد و دادخواهی‌هایــش را در ســطوح 
ــع  ــان در مراج ــرا از طالب ــی دانســته؟ چ ــی کاف مل
بین‌المللــی بــه شــکل رســمی شــکایت نمی‌کنید؟
طبــق وظیفه کمیســیون، ما نقــض حقوق بشــر و نقض 
حقــوق بشردوســتانه‌ی بین‌المللــی را مستندســازی 
می‌کنیــم؛ خــواه عامــل ایــن رویدادهــا طالبــان، دولــت 
افغانســتان، نیروهــای خارجــی ویــا گروه‌هــای نامعلوم 
باشــد. ضمــن مستندســازی، مــا دادخواهــی می‌کنیــم. 
حکومــت یــک بــورد تلفــات افــراد ملکــی دارد. مــا در 
ــا بــرای پیشــگیری از  ایــن بــورد دادخواهــی می‌کنیــم ت
حمــات بــر افــراد ملکــی و جلوگیــری از تلفــات افــراد 
ملکــی جدی‌تــر عمــل کنــد. در کنــار آن مــا در مجامــع 
بین‌المللــی مثــل شــورای امنیــت ملــل متحــد، دیگــر 
نهادهــای حامــی حقــوق بشــر، رســانه‌های بین‌المللــی 
و جامعــه‌ی دیپلماتیــک دادخواهــی مشــخص در مــورد 
ــن  ــه طرفی ــی ک ــا زمان ــا ت ــر م ــم. از نظ ــس داری آتش‌ب
آتــش بــس نکننــد، میــزان خشــونت‌ها بــه شــکل قابل 
توجــه پاییــن نخواهــد آمــد. اکنــون فضایــی بــه وجــود 
آمــده کــه هیــچ کــس مســؤولیت نمی‌گیــرد، ولــی افــراد 

ملکــی هــر روز قربانــی می‌شــوند.
ــد  ــخص تأکی ــورت مش ــه ص ــایل ب ــی مس روی بعض
داریــم. بــه طــور نمونــه: از جامعــه‌ی بین‌المللــی 
ــروه  ــا گ ــد ت ــار بیاورن ــان فش ــر طالب ــه ب ــم ک می‌خواهی
ــد.  ــت بردارن ــاده دس ــار ج ــذاری کن ــان از ماین‌گ طالب
ــی  ــات ملک ــده تلف ــل عم ــاده عام ــار ج ــای کن ماین‌ه
اســت. اســتفاده از ماین‌هــای کنــار جــاده یــک تاکتیک 
ــد  ــک نمی‌کن ــون تفکی ــت؛ چ ــی اس ــی غیرقانون جنگ
ــرای  ــی. ب ــا نظام ــود ی ــی می‌ش ــی قربان ــرد ملک ــه ف ک
حفاظــت از مراکــز آموزشــی، مراکــز تجمع افــراد ملکی 

ــداده  ــن ن ــرای م ــتی را ب ــدام لیس ــیون ک ــوز کمیس تاهن
کــه کمیســیون ایــن افــراد را متهــم بــه جنایــت جنگــی 
و جرایــم علیــه بشــریت می‌دانــد. ولــی اگــر نهادهــای 
ــه  ــه خاطــر پرونده‌هــای خاصــی ب ــی ب ــی و قضای عدل
کمیســیون مراجعــه کنــد و مــا در مستندســازی خــود 
اطلاعاتــی در مــورد پرونده‌‎هــا داشــته باشــیم در اختیــار 

ــم. ــرار می‌دهی ــی ق ــی و قضای ــع عدل مراج
    و حــالا منحیــث کســی کــه ســال‌ها در 
عرصه‌هــای مختلــف کار کردیــد و شــناختی از 
وضعیــت زنــان داریــد. بــه نظــر شــما در گیــرودار 

جنــگ و صلــح و چنیــن وضعیت حقوق بشــری در 
ــه اســت؟ ــان چگون کشــور، اوضــاع زن

بــا وجــود اینکــه موضــوع زنــان یکــی از تعهــدات 
اصلــی حکومــت بــه مــردم افغانســتان و جامعــه 
جهانــی بــوده، ولــی هنــوز زنــان بــا چالش‌هــا و 
تبعیــض جــدی روبــه‌رو اســتند. زنــان در دسترســی بــه 
آمــوزش، دسترســی بــه خدمــات صحــی و دسترســی به 
ــی  ــع فرهنگ ــا و موان ــا چالش‌ه ــغلی ب ــای ش فرصت‌ه
ــد و  ــواده را ندارن ــای لازم خان ــه حمایت‌ه ــد ک مواجه‌ان
ــب  ــداد مکات ــد. تع ــاختاری مواجه‌ان ــع س ــا موان ــم ب ه
ــز  ــداد مراک ــر و تع ــوزان دخت ــرای دانش‌آم ــتادان ب و اس
صحــی بــرای زنــان و مــادران کافــی نیســت. بــا آنکــه 
حکومــت هرســال تــاش دارد تــا فرصت‌هــای شــغلی 
بــرای زنــان را افزایــش دهــد، امــا در ایــن مــورد موانــع 
فرهنگــی نیــز بــرای زنــان وجــود دارد. میــزان حضــور 
زنــان بــه عنــوان نیــروی کار در اداره‌هــا کم‌تــر از آن 
ــان در  ــی زن ــم. برعــاوه، وقت ــد ببینی ــا بای اســت کــه م

ــه تجــاوز  پولیــس بازپــرس را کلیشــه‌های مربــوط ب
تشــکیل می‌دهــد و بــا ذهنیــت از قبــل شــکل 

گرفتــه‌ای وارد قضیــه می‌شــود؛
3( بســیاری اوقــات تصــور می‌شــود کــه زنــان 
خودشــان خواهــان چنیــن رابطــه‌ای هســتند و اگــر 
نمی‌بودنــد، می‌توانســتند فــرار کننــد یــا مقابلــه کنند 
و از خــود دفــاع کننــد و یــا فریــاد بزننــد تا دیگــران به 
داد شــان برســند. کســانیکه این‌گونــه فکــر می‌کنند، 
پدیــده‌ی تــرس را نادیــده می‌گیرنــد. قربانــی در ایــن 
ــت و  ــرار نیس ــه ف ــادر ب ــرس ق ــدت ت ــت از ش حال
ــود  ــردن خ ــت ک ــای مقاوم ــم از پیامده ــی ه از طرف
هراســان اســت و بســیار هــم اتفــاق افتــاده، کســانی 
ــده  ــان ش ــرگ ش ــه م ــر ب ــرده، منج ــت ک ــه مقاوم ک

اســت؛
4( زن همیشــه عامــل تحریــک دانســته می‌شــود و 
چنیــن تصــور می‌شــود کــه تحریــک زن باعث شــده 
کــه مــرد بــه صــورت آنــی کنتــرل خــود را از دســت 
ــاور  ــن ب ــه ای ــت. درحالی‌ک ــرده اس ــاوز ک داده و تج
کاملــن اشــتباه اســت، زیــرا تجــاوز جنســی اغلب با 
ــن  ــرد و بیش‌تری ــورت می‌گی ــی ص ــزی قبل برنامه‌ری
متجــاوزان، فــرد مــورد نظــر را از قبــل زیرنظــر گرفته 
ــرای زمــان و مــکان مناســب برنامه‌ریــزی کــرده  و ب

اســت؛
5( حــالا بــا پیشــرفت تکنالــوژی و دسترســی همــه 
بــه گوشــی‌های پیشــرفته و کمره‌هــای مخفــی، 

ــد  ــه نیازمن ــرهایی ک ــوان قش ــه عن ــان ب ــودکان و زن ک
ــت از قشــر آســیب‌پذیر  ــر اســتند. حمای توجــه جدی‌ت
ــر صحــت  مســؤولیت مــرد و زن اســت. اگــر مــن وزی
ویــا وزیــر معــارف باشــم، اولیــن توجــه مــن بــه دختــران 
و زنــان خواهــد بــود؛ چــون تعهــد کنونــی حکومــت و 
ــن عرصــه وجــود داشــته همیــن  ــی کــه در ای کمیته‌های
اســت. مســؤولیت همــه کســانی کــه در موقعیت‌هــای 
ــرای  ــه ب ــت ک ــن اس ــد ای ــرار دارن ــات ق ــه خدم عرض

حمایــت از زنــان توجــه ویــژه داشــته باشــند.
ــر  ــه ب ــی ک ــوع مهم ــهرزاد، موض ــم ش     خان
سرنوشــت جمعــی مــردم بــه ویــژه زنــان تأثیرگــذار 
خواهــد بــود، پروســه صلــح اســت. عملکــرد زنــان 
بــرای دفــاع از حقــوق و آزادی‌‎هــای شــان را چگونــه 
زنــان  دادخواهی‌هــای  آیــا  بررســی می‌کنیــد؟ 
تأثیــری بــر سیاســت‌های جهانــی دولت‌هــای 
ــی  ــت کل ــه و سیاس ــن پروس ــل در ای ــکار دخی هم
ــل در  ــب دخی ــر جوان ــت افغانســتان و دیگ حکوم

ــد داشــت؟ ــه خواه پروس
ــه  ــح ک ــد صل ــورد رون ــی در م ــجم‌ترین دادخواه منس
از ســوی یــک قشــر صــورت گرفتــه، برنامه‌هــای 
ــه  ــورت گرفت ــان ص ــوی زن ــه از س ــوده ک ــی ب دادخواه
تحــت  کــه  قومی‌مذهبــی  اقلیت‌هــای  اســت. 
تهدیــد اســتند و جوانــان کــه گــروه کلان اجتماعــی در 
افغانســتان اســتند دادخواهی شــان بــه انــدازه دادخواهی 
ــی  ــای دادخواه ــی برنامه‌ه ــوده؛ یعن ــجم نب ــان منس زن
زنــان بــرای دفــاع از حقوق و آزادی‌های شــان در ســطح 
ملــی، منطقــه‌ای و بین‌المللی بســیار منســجم اســت. تا 
اکنــون قدرتمنــد هــم ظاهــر شــده‌اند. بحث‌هایــی کــه 
ــد،  ــل متح ــت مل ــورای امنی ــل و ش ــطح بین‌المل در س
کشــورهای منطقــه و دیگــر مجامــع در مــورد وضعیــت 
افغانســتان مطــرح می‌شــود، روی موضــوع حقــوق زنان 
تأکیــد ویــژه دارنــد. نتیجــه‌ی همیــن تلاش‌هــای زنــان 
ــر حفــظ دســت‌آوردها در عرصــه حقــوق  اســت کــه ب
زنــان تأکیــد می‌شــود. دادخواهــی و در کل جنبــش زنان 
در رونــد صلــح موفــق و تأثیرگــذار بــوده چــون زنــان از 
سراســر ولایت‌هــا و ولســوالی‌های کشــور در ایــن 

ــده‌اند. ــهیم ش ــه س پروس
و در آخــر اگــر حــرف و پیامــی در مــورد حقــوق بشــر یــا 

موضــوع زنــان داریــد بگویید!
بــه مناســبت آغــاز کمپایــن منــع خشــونت علیــه زنــان 
بگویــم: مستندســازی‌های کمیســیون  می‌خواهــم 
نشــان داده کــه ناامن‌تریــن جــای بــرای زنــان در 
افغانســتان »خانــه« اســت. بیش‌تریــن تعــداد قضایای 
ــن  ــد. ای ــاق می‌افت ــه اتف ــان در خان ــه زن ــونت علی خش
ــرای جامعــه اســت.  ــه‌ی شــرم ب ــی و مای ــه‌ی نگران مای
ــاش  ــی ت ــه همگ ــت ک ــن اس ــدم ای ــت و امی درخواس
ــرای  ــن ب ــط ام ــه محی ــان را ب ــای م ــا خانه‌ه ــم ت کنی
زنــان و کــودکان مبــدل کنیــم. خشــونت در برابــر زنــان 
ــی  ــدارد. در امــور اخلاقــی و دین ــه توجیهــی ن هیچ‌گون
نیــز هیــچ جایــی بــرای خشــونت علیــه زنــان نیســت. 
وقتــی خانــه بــرای زنــان و کــودکان امــن نباشــد، 
ــوند  ــزرگ می‌‎ش ــاق ب ــا اختن ــط ب ــا در محی ــدان م فرزن
و آســیب می‌بیننــد؛ آنهــا نیــز نمی‌تواننــد زندگــی ســالم 
داشــته باشــند. خشــونت در برابر یــک زن در خانــواده به 
مثابــه‌ی خشــونت در برابــر همه اعضــای خانواده اســت 
و ایــن یــک اثــر بســیار بــد بــر کل جامعــه می‌گــذارد. 
امیــدوارم خانواده‌هــا، علمــای دیــن و متنفــذان محــل 
بــرای کاهــش خشــونت‌ها علیــه زنــان در خانــه، تبلیــغ 

ــیم. ــته باش ــری داش ــه‌ی امن‌ت ــا جامع ــد ت کنن

خشــونت مضاعــف قــرار می‌گیرد. بســیار هــم اتفاق 
افتــاده کــه در صــورت شناســایی فــرد متجــاوز، او را 
مجبــور بــه ازدواج بــا زن قربانــی می‌ســازند و بــه این 
معناســت کــه در بــدل تجــاوز، برایــش پــاداش هــم 
می‌دهنــد. در ایــن حالــت زنــی کــه چنــان خاطــره‌‌ای 
تلــخ از همچــون مــردی دارد، مجبــور اســت تــا آخــر 

عمــر همرایــش زندگــی کنــد.
ــرار  ــاوز ق ــورد تج ــه م ــردی ک ــرای ف ازدواج ب
ــا  ــن ناممکــن اســت. دیگــر کســی ب ــه، تقریب گرفت
چنیــن زنــی ازدواج نمی‌کنــد؛ زیــرا بــه اســاس 
ــرد  ــورت ف ــد، در هرص ــر ش ــن ذک ــه قبل ــواردی ک م
ــز مقصــر محســوب می‌شــود و  ــی خــودش نی قربان
یــا اگــر کســی خواهــان ازدواج بــا او شــود، از تــرس 
کنــد.  را  کار  ایــن  نمی‌توانــد  مــردم  حرف‌هــای 
ــود،  ــل نمی‌ش ــکل ح ــم مش ــا ازدواج ه ــفانه ب متأس
حتــا اگــر چنیــن زنــی صاحــب فرزنــد شــود، 
فرزندانــش بخصــوص دختــران از شــرّ طعنــه‌ و 

ــتند. ــان نیس ــردم در ام ــه‌ی م کنای
ــای  ــاوز پیامده ــده‌ی تج ــه پدی ــه اینک خلاص
ناگــواری در خانــواده و جامعــه، بــرای زن بــه ارمغــان 
مــی‌آورد کــه جبــران ناشــدنی اســت. بســیاری 
اوقــات دختــران و زنــان از تــرس همچــون پیامدهایی 
ــود  ــی خ ــه زندگ ــد و ب ــی می‌زنن ــه خودکش ــت ب دس
ایــن همــه مشــکلات،  بــا  خاتمــه می‌دهنــد. 
سیســتم قضایــی و پولیســی کشــور مــا، آســیب‌های 
ــه و در  ــده گرفت ــاوز را نادی ــده‌ی تج ــی پدی اجتماع
پیگیــری و مجــازات نیــز ضعیــف عمــل می‌کنــد و 
همچنــان هیــچ برنامــه‌ای بــرای بــه حداقل رســاندن 

ــدارد. ــده ن ــن پدی ــی ای ــیب‌های روان آس

ادامه از صفحه1

خـانـه ؛‌ناامن‌ترین جای
 بــرای زنــان در افغانستــان!

گفت‌و‌گو

حسین احمدی

    گفت‌وگو با شهرزاد اکبر، 
رییس کمیسیون مستقل حقوق بشر

تجاوز جنسی، نمایشی از خشونت



فضــای  می‌شــود.  احســاس  زنــان  خودجــوش 
حاکــم در افغانســتان بــه شــدت فضــای جنســیت زده 
و تبعیض‌آمیــز اســت و نمی‌شــود انــکار کــرد کــه 
ــان در کشــور  ــی زن ــک روی ســکه‌ی زندگ خشــونت ی
شــده اســت. زنــان در رده‌هــای مختلــف اجتماعی همه 
روزه خشــونت را لمــس می‌کننــد، در خانــه یــک نــوع و 

ــر! ــی دیگ ــاع نوع در اجتم
پــس بایــد گفــت؛ بیســت و پنــج نوامبــر نبایــد در 
ــی خــود را از دســت  ــت اصل ــان شــعار زدگــی ماهی می
ــان  ــه زن ــا خشــونت علی ــارزه ب ــی مب بدهــد.  روز جهان
می‌توانــد چــون رهنمــودی زنــان را بــه ســمت مبــارزه‌ای 
ــه‌ی  ــع هم ــرای رف ــارزه ب ــد، مب ــوق ده ــد س هدفمن
اجتماعــی  و  سیاســی  ســاختارمند  خشــونت‌های 

ــارزه‌ای  ــل میــش‌ود. مب ــان تحمی ــر زن کــه همــه روزه ب
ــنگین  ــایه‌های س ــار س ــیه و حص ــان را از حاش ــه زن ک
گاهــی، بیــداری جمعی،  ناامیــدی و ناتوانــی بــه ســوی آ
ــدار و اراده‌ای  ــکاری دوام ــپس پی ــور و س ــاد زن‌مح اتح
ــترک  ــای مش ــام درده ــد و از دل تم ــوق ده ــخ س راس
زنــان یــک قــدرت، همبســتگی و اتحاد شکشــت‌ناپذیر 
را بــه وجــود بیــاورد. قدرتــی کــه پیلــه را می‌شــکافد و 
ــارزه‌ای  ــا هــم مب ــرد و ی ــه ســمت آزادی می‌ب ــه را ب پروان
ققنــوس‌وار کــه از خاکســتر خــود دوبــاره متولــد شــدن 

اســت!

می‌خواســت تخــار بــرود و آن‌جــا طلاقــش داده بــه مــرد 
ــرای  ــد، ب ــر ش ــه خب ــه‌ام زمانی‌ک ــد. خال ــر بفروش دیگ
ــد.  ــو می‌کن ــرا را، بازگ ــد و ماج ــگ می‌زن ــادرش زن م
مــادر بزرگــم، بــرای همــه عضوهــای خانــواده ایــن خبر 
را می‌گویــد. هیچ‌کــس نتوانســت او را بیــاورد و در خانــه‌ 
نگهــش‌دارد. چــون وضــع مالــی هیچ‌کدامــش مســاعد 
ــم.  ــرارش بده ــتم ف ــم و توانس ــن رفت ــره م ــود. بالاخ نب
وقتــی در نیــم راه بودیــم، برایــم از میمنــه خبــر رســید که 
بــا نــام مــن، بازرســی‌ای بــه منظــور فــرار دادن همســر 
یکــی از منزلــش در تخــار، بــه خانــه‌ی ما 
رســیده. وقتــی فاریــاب رســیدیم، خاله‌ام 
را خانــه مــادرش گذاشــتم و عاجــل، 
رفتــم خــودم را تســلیم کــردم. بــرای 
ــوای  ــد دع ــه بای ــودم ک ــه ب ــه‌ام، گفت خال
ــری،  ــن دل‌پ ــا همی ــد و ب ــاز کن ــق ب تفری
رفتــم و تســلیم شــدم. ســه‌روزی، در بنــد 
بــودم کــه بالاخــره، بــا وســاطت بــزرگان 
ــم. جنجــال‌، جنجــال  ــی یافت قــوم رهای
و جنجــال! تــا حــدی کــه گفتنــد، امیــد 
می‌خواهــد خالــه‌اش را بگیــرد و بــه 
همیــن خاطــر، دنبــال تفریق‌اش اســت. 
ــک  ــوهر ی ــی‌رود، ش ــادم نم ــچ از ی هی
خالــه‌ی دیگــرم بــرای مــادر بزرگــم گفتــه 
ــر کــرده!!!  ــه‌ام گی ــا خال ــرا ب ــود کــه: م ب
پشــت حــرف مــردم نگشــتم. کاری 
ــام دادم  ــود، انج ــت ب ــرم درس ــه در نظ ک
ــه‌ام  ــه خال ــی اراده‌ی خــود ب و از پختگ
ــال  ــس از دو س ــره، پ ــودم. بالاخ ــان داده ب ــم اطمین ه
ــا  ــت م ــه دس ــش ب ــم تفریق ــا حک ــوا در محکمه‌ه دع
رســید. هنــوز، شــوهرش قبــول نــدارد و اصــرار دارد کــه 

می‌خواهــد ببــردش تخــار. بــا حکــم محکمــه، دو دختر 
بزرگــش بــه پــدرش تســلیم دادیــم. دختــر کوچک‌تــرش 
هنــوز نــزدش اســت. دو دختــر را یکــی در مقابــل هفتاد 
ــه  ــزار ب ــش ه ــود و ش ــل ن ــرش را در مقاب ــزار و دیگ ه
عقــد نــکاح در آورده اســت کــه بــه گمانــم، دختــر بزرگ 
خالــه‌ام یــک فرزنــد هــم دارد. حکــم محکمه اســتیناف 
دعــوای تفریــق خالــه‌ام را بــا زور پــول، در محکمــه تمیز 
تأییــد کردیــم و بالاخــره، تفریــق گرفتــه شــد و آن مــرد 
دســتش‌ خالــی شــد. یــک ســال بعــد از تفریــق خالــه‌ام 
ازدواج کــرد و در جریــان ازدواج تــازه، حافــظ قــرآن هــم 
ــر  ــازد، بیش‌ت ــحال می‌س ــرا خوش ــه م ــزی ک ــد. چی ش
از خوش‌حالــی خالــه‌ام، ایــن‌ اســت کــه ‌یک‌بــار 
دیگــر ثابــت ســاختم کــه بــرای چــه، ایــن کار را کــردم و 

ــد! ــر ش ــرب صف ــردم، ض ــای م حرف‌ه

ولایــت دایکنــدی یکــی از ولایت‎هاب 
زراعتــی افغانســتان بــه شــمار مــی‎رود 
کــه زمینــه‎ی کشــت و برداشــت تمــام 
محصــولات زراعتــی درآن مهیــا اســت 
ــولات  ــواده از محص ــام خان ــارف تم و مص
زراعتــی آنــان تأمیــن می‎شــود، امــا بــه دلیل 
نداشــتن امکانات و تجهیــزات جهت حفظ 
و نگهــداری آنهــا یک مــدت کوتاهــی مورد 
اســتفاده قــرار می‎گیــرد. گرچنــد تولیــدات 
زراعتــی دایکنــدی بــه روش ســنتی حاصل 
می‎شــود؛ امــا بــه لحــاظ کیفیــت در ســطح 
منطقــه بی‎نظیــر شــناخته شــده اســت؛ امــا 
هنــوز هــم بــرای آن بازاریابــی نشــده تــا بــه 
بازارهــای خارجــی عرضــه شــود. از ایــن‌رو 
هنوزهــم درصــدی بلنــدی از مــردم دایکندی 

ــد. ــی می‌کنن ــر زندگ ــط فق ــر خ زی
درصــدی کمــی از مــردم دایکنــدی در 
ادارات دولتــی ویــا ســکتورهای خصوصــی 
ــان  ــان زن ــن می ــد، در ای ــه کارن ــغول ب مش
ــت  ــرورش و برداش ــت، پ ــدی در کش دایکن
ــش  ــدی نق ــی در دایکن ــولات زراعت محص
عمــده دارنــد و در نبــود مــردان خانــواده نیــز 
چرخــه/‌ی اقتصــاد فامیــل را می‌چرخانــد. 
بــا مدرنیــزه شــدن روش کشــت و برداشــت 
ــار  ــدی انتظ ــی در دایکن ــولات زراعت محص
مــی‌رود کــه خانواده‌هــای زراعت‌پیشــه 
خودکفــا شــوند و وضعیــت اقتصادی شــان 

بهبــود یابــد.

می‌شــود کــه زندگــی مــرد و کار او را بــا 
ــا زن  ــرای کارفرم ــد و ب ــه می‌کن ــر مواج خط
وســیله اســت تــا بــا پرداخت پــول کمتر، ســود 
بیش‌تــری بــه دســت آورد؛ امــا بــرای جامعــه 
ــانی  ــه انس ــک فاجع ــر ی ــادران کارگ ــود م وج
اســت. اجبــار و زندگــی ناشــی از فقــر ثمــره‌ای 
نــدارد جــز مصیبــت و بدبختــی کــه تــاوان آن 
را نیــز همیــن جامعــه پرداخــت خواهــد کــرد. 
ممکن اســت برخــی بــا کار زنــان مادر ســودی 
بــه دســت آورنــد، امــا همین‌هــا مجبورنــد روز 
دیگــر چنــد برابــر ایــن ســود را بابــت زیان‌های 
وارد شــده توســط فرزنــدان آســیب دیــده ایــن 
ــل  ــن دور باط ــد و ای ــه بپردازن ــه جامع ــراد ب اف
ادامــه می‌یابــد: »بیش‌تــر افــراد فقیــر بریتانیــا 
را زنــان تشــكیل می‌دهنــد كــه اگــر مادرباشــند 
كــودكان آنهــا نیــز فقیــر هســتند. طبــق آمــار 
ــر  ــه س ــر ب ــه در فق ــی ك ــداد زنان ــت تع دول
می‌برنــد از 2/2 میلیــون در ســال 1979 بــه 
ــه  ــش یافت ــال 1987 افزای ــون در س 5/8 میلی
ــا حــدی معلــول رشــد ســریع  ــن ت اســت و ای
ــت.«   ــد اس ــاغل كم‌درآم ــان در مش ــداد زن تع

)همــان، ص199(                               
»مــا قوانیــن اســتخدام را داریــم كــه كار 
نیمــه وقــت بــا درآمــد كــم را، همــراه بــا فقــدان 
تأمیــن مهــد كــودك تشــویق میك‌نــد. مــادران 
را مــورد بی‌اعتنایــی قــرار می‌دهــد و نیازهــای 
كــودكان را نادیــده می‌گیــرد. شــمار زنانــی كــه 
ــوند  ــر ش ــر درآمدت ــای پ ــد وارد حرفه‌ه قادرن
ــه  ــه‌ای ك ــقف شیش ــل س ــا ضرب‌المث ــز، ب نی
ــیار  ــروی كار بس ــرای نی ــی ب ــد اساس ــك س ی
تفكیــك شــده محســوب می‌شــود و در آن زنــان 
در ازای هــركاری كــه انجــام دهنــد بــه مراتــب 
ــد،  ــر از مــردان دســتمزد دریافــت میك‌نن كمت
ــك  ــایل ی ــن مس ــام ای ــود. تم ــدود می‌ش مح
ــد.«  ــن میك‌ن ــن كار ارزان را تضمی ــع تأمی منب

)همــان، ص220(.

بــه ویــژه در افغانســتان، مبــارزه بــا خشــونت 
ــه  ــه دوش هم ــه ب ــت ک ــؤولیت بزرگی‌س مس
اســت. حکومــت، شــهروندان مســؤول و 
ــوق و  ــه حق ــه ب ــای ک ــا و نهاده گاه و گروه‌ه آ
ــرای جهــان و  ــد و ب ــاور دارن آزادی انســان‌ها ب
جامعــه‌ی عــاری از خشــونت مبــارزه می‌کنند، 
همــه مکلــف و مســؤول اســتند تــا در برابــر این 
پدیــده‌ی زشــت و غیــر انســانی مبــارزه کننــد. 
مبــارزه بــا ایــن پدیــده‌ی زشــت بایــد از اصــاح 
و بازســازی ســاختارهای خشــونت‌زا آغــاز 
شــود. ایــن ســاختارهای خشونت‌زاســت 
ــتان  ــون در افغانس ــذ قان ــا روی تنفی ــه حت ک
ــذاران و  ــا قانون‌گ ــذارد. حت ــر می‌گ ــز تأثی نی
ــرار  ــت ق ــز در جه ــون نی ــدگان قان تطبیق‌کنن
می‌گیرنــد کــه بــرای نهادینــه شــدن خشــونت 
عمــل می‌کننــد. بــه قــول مولــوی: »خواجــه 
از  می‌کُند‌بی‌خبــر  طاعــت  کــه  پنــدارد 
و  لــذا رویــه  معصیــت جــان می‌کَنــد«. 
ــاختارهای  ــه درس ــونت، ریش ــه‌ی خش روحی
حاکــم در کشــور دارد، ایــن ساختارهاســت که 
بایــد اصــاح و بازســازی شــود. تــا این‌جــا امــا 
رونــد مبــارزه بــا خشــونت، نــاکام بــوده اســت 
و ســاختارها بــا قــدرت گرفتــن باورهــای 
ــت گروه‌هــای زن‌ســتیز،  زن‌ســتیزانه و حاکمی

ــت. ــده اس ــونت‌زاتر ش ــوز خش هن
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رســیدن بــه زندگــی انســانی و بــدون خشــونت باشــد.
مبارزات زنان افغانستان از حاشیه به متن 

مبــارزات عدالــت خواهانــه‌ی زنــان در افغانســتان فــراز 
ــان افغانســتان  و فرودهــای بســیاری داشــته اســت. زن
ــیدن  ــرای رس ــی را ب ــی تلاش‌های ــع تاریخ ــر مقط در ه
بــه حقــوق برابــر، آزادی و عدالــت داشــته‌اند. امــا 
ــل  ــر تبدی ــه یــک حرکــت فراگی ــن تلاش‌هــا هرگــز ب ای
نشــده اســت و در بحــران ناشــی از سیاســت در کشــور 
همیشــه در حاشــیه مانــده اســت. حتــا می‌تــوان 
ــه امــروز  ــا ب ــه در افغانســتان ت گفــت حرکت‌هــای زنان
مســتقلانه نیــز نبــوده اســت و ایــن سیاســت حاکــم در 
کشــور بــوده اســت کــه بــه مبــارزات زنــان در افغانســتان 
ســمت و ســو داده اســت. طوریکــه در دوره‌های مختلف 

انکارناپذیــر. حــالا، تصمیــم بــه دســت خــودت اســت. 
ــه خواســته‌های  ــر می‌گــردد، ب زمانی‌کــه از شــفاخانه ب
شــوهر اجبــاری‌اش تــن می‌دهــد. یــادم می‌آیــد، برایــم 
ــتر  ــرد هم‌بس ــا آن م ــه ب ــاری ک ــر ب ــرد: ه ــه می‌ک قص
ــی  ــه دارم هرزگ ــت‌ ک ــم می‌گف ــم برای ــدم، وجدان می‌ش
ــای  ــا رض ــم ب ــار ه ــت! یک‌ب ــار چیس ــم. یک‌ب می‌کن
خــودم همراهــش هم‌بســتر نشــده‌ام و در تمامــی رویــداد 
ــدم. صبح‌هــا کــه طــرف  شــبانه، خــودم را هــرزه می‌دی
آیینــه می‌دیــدم، خــودم را و تمــام اطرافیــان دخیــل 

در قضیــه را، لعنــت می‌کــردم. عظیم‌بیــگ اضافــه  
ــی  ــرد خودکش ــاش ک ــار ت ــه ب ــه‌ام س ــد؛ خال می‌کن
ــن  ــه اســت، دیگــر از ای ــد حامل ــه فهمی ــد. زمانی‌ک کن

ــد. آنهــا نمــاد آزادگــی  ــول خفــت و بردگــی  ندادن و قب
بودنــد و نــه تنهــا بــرای آزادی زنــان و بــرای رســیدن بــه 
حقــوق برابــر مبــارزه کردنــد، بلکــه مبــارزات فمنیســتی 
ــا حرکت‌هــای وســیع مردمــی علیــه ســتم جمعــی  را ب

گــره زدنــد.
ــا  ــازمانی پروانه‌ه ــام س ــا ن ــال ب ــران میراب خواه
شــناخته می‌شــوند و ایــن نــام تــا بــه امــروز به مبــارزه‌ی 
بی‌دریــغ و شــجاعانه‌ی آنهــا پیونــد دارد. خواهــران 
ــارزه  ــه در راه مب ــد ک ــی بودن ــای آهنین ــال پروانه‌ه میراب
ابتــدا پــدر را از دســت دادنــد، روال معمــول زندگی شــان 
برهــم خــورد، زندانی و شــکنجه شــدند و از دســت دادن 
مــال و امــوال نیــز بخــش دیگــری از مبــارزات شــان بود، 
ــتگاه  ــت و دس ــت دول ــا در نهای ــه‌ی این‌ه ــا هم ــا ب ام
ــت،  ــا را نداش ــا پروانه‌ه ــه ب ــاب مقابل ــه ت ــور ک دیکتات
ــجاعت  ــق، آزادی و ش ــم زد. عش ــان رق ــرگ را برایش م
میــراث پروانه‌هایــی اســت کــه در بیســت و پنــج 
نوامبــر ســال 1960 از جان‌هــای خــود بــرای مبــارزه‌ای 

ــتند.  ــاز گذش تاریخ‌س
بیست و پنچ نوامبر در تقویم کنونی

ــال  ــر س ــج نوامب ــت و پن ــد در بیس ــل متح ــازمان مل س
1999 ایــن تاریــخ را بــرای یــاد بــود از مبــارزات خواهــران 
ــونت  ــا خش ــارزه ب ــی مب ــوان روز جهان ــه عن ــال ب میراب
علیــه زنــان تصویــب کــرد.  مجمــع عمومــی ســازمان 
ــه عمــل  ــان را )هرگون ــه زن ــل متحــد خشــونت علی مل
ــر  ــد منج ــه بتوان ــیت ک ــه جنس ــر پای ــونت‌آمیز ب خش
ــان بشــود(   ــا روانــی زن ــه آســیب فیزیکــی، جنســی ی ب
ــواع خشــونت‌های  تعریــف کــرده اســت کــه شــامل ان
پیــدا و پنهــان در جامعــه‌ی بشــری می‌شــود. ایــن 
خشــونت ممکــن اســت توســط افــرادی از همــان 

ــود. ــال ش ــه اعم ــواده و جامع ــای خان ــس، اعض جن
افغانســتان نیز از جمله کشــورهایی اســت کــه  این 
روز را همــراه بــا کمپایــن شــانزده روزه‌ی منــع خشــونت 
ــان تجلیــل می‌کنــد. هرچنــد شــیوه و شــکل  علیــه زن
ــه  ــت ک ــه‌ای اس ــه گون ــتان ب ــا در افغانس ــن تجلیل‌ه ای
از گســتردگی و عمــق خشــونت علیــه زنــان در کشــور 
ــای  ــته برنامه‌ه ــروز نتوانس ــه ام ــا ب ــت و ت ــته اس نکاس
ــونت‌ها  ــکال خش ــواع و اش ــع ان ــت رف ــری در جه موث
علیــه زنــان بــه همــراه داشــته باشــد، امــا بازهــم می‌توان 
ایــن تاریــخ را بــه مثابــه‌ی یــک فرصــت بــرای نگاهــی 
ــرای  ــان در کشــور و تاریخــی ب ــه وضعیــت زن ــاره ب دوب
اعتــراض بــه گســتردگی خشــونت‌های آشــکار برعلیــه 

زنــان برشــمرد.
از آنجایی‌کــه بیســت و پنــج نوامبــر در تاریــخ 
مبــارزات زنــان جهــان یــک روز مهــم و تأثیرگــذار اســت 
ــاش و  ــدنی از ت ــکار نش ــخ ان ــک تاری ــی از ی و بخش
مبــارزات زنــان، علیــه ســتم و خشــونت اســت؛ بــه ایــن 
ــی از آن  ــک روز معمول ــوان ی ــه عن ــوان ب ــاس نمی‌ت اس
گــذر کــرد. ایــن روز می‌توانــد بــرای زنــان در هــر کجــا 
و در هــر دوره‌ی از تاریــخ نمــاد مبــارزه و تلاشــی بــرای 

سیاســی کمیــت و کیفیــت حضــور زنــان را گاه ســلیقه، 
گاه ایدولــوژی و گاه جبــر تعییــن کــرده اســت. بــه همین 
اســاس در دهه‌هــای دموکراســی، در نظام‌هــای چــپ، 
در نظام‌هــای راســت‌گرا و همچنــان در دوره‌ی ســیاه 
طالبــان کــه در کل حضــور زنــان در اجتمــاع منــع شــد، 
هــر دوره‌ی  بــرای زنــان افغانســتان میراثــی از خشــونت، 
ــته  ــود داش ــا خ ــری را ب ــتم و نابراب ــازش، س ــر، س جب
اســت و در ایــن میــان هر وقت شــرایط سیاســی کشــور 
ــوده  ــان ب ــرای زن ــت ب ــا آزادی و عدال ــق ب ــبتن مواف نس
اســت بــا توطیــه چینــی یــا برنامه‌هــای عقب‌گرایانــه‌ی 

ضــد زن بــه چالــش کشــیده شــده اســت.
ــک  ــدان ی ــا و فق ــتان خ ــم در افغانس ــروز ه ام
حرکــت، جنبــش و مبــارزات جمعــی مســتقل و 

ــد  ــت فرزن ــار نخس ــت. ب ــت برداش ــی‌ها، دس خودکش
دختــر بــه دنیــا آورد. بــار دیگــر و بار دیگــر نیز دختــر... 
بالاخــره، پــس از ســه دختــر کــه همــواره زیــر یــوغ ظلم 
ــرای پســر نداشــتن، بعــد از ســال‌ها،  ــود ب شــوهرش ب
برگشــتند افغانســتان. ایــن ماجــرا، همــه‌اش پنهــان از 
ــدم:  ــر ش ــه خب ــودم ک ــاله ب ــزده  س ــن پان ــود. م ــن ب م
خالــه‌ای کــه همیشــه می‌گفتنــد در ســعودی اســت بــا 
یــک مامایــم، بــر می‌گــردد، خالــه‌ای بــوده کــه ســال‌ها 
ــه  ــرده ک ــی ک ــنی زندگ ــرد بزرگ‌س ــا م ــت ب از مجبوری

کاری جــز خشــونت بلــد نبــوده. کابــل آمدنــد و همــه 
خویشــاوندان بــه پیشــواز آمدنــش مهمانــش می‌کردند. 
آهســته آهســته، مهمانی‌هــا کــم شــد و شــوهرش کــه 
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ساختارهای خشونت‌زا

ادامه رویکرد

افغانستان نیز از جمله کشورهایی است که  این روز را همراه با 
کمپاین شانزده روزه‌ی منع خشونت علیه زنان تجلیل می‌کند. 
هرچند شیوه و شکل این تجلیل‌ها در افغانستان به گونه‌ای است که 
از گستردگی و عمق خشونت علیه زنان در کشور نکاسته است و تا 
به امروز نتوانسته برنامه‌های موثری در جهت رفع انواع و اشکال 
خشونت‌ها علیه زنان به همراه داشته باشد، اما بازهم می‌توان این 
تاریخ را به مثابه‌ی یک فرصت برای نگاهی دوباره به وضعیت زنان 
در کشور و تاریخی برای اعتراض به گستردگی خشونت‌های آشکار 
برعلیه زنان برشمرد.
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 لطیف آرش

ــطح  ــا س ــه ت ــاغل ک ــوان ش ــی از بان ــل یک ــدی قب چن
ماســتری در یکــی از کشــورهای بیرونــی درس خوانــده 
ــود؛  ــیده ب ــبوک پرس ــی فیس ــبکه اجتماع ــت، در ش اس
»چــرا دختــران بعــد از عروســی تخلــص شــان را تغییــر 
می‌دهنــد؟ آیــا ایــن کار را بــه دل خــود انجــام مــی دهنــد 
و یــا در اثــر فشــار شــوهر تــن بــه ایــن کار می‌دهنــد؟«
ــه فکــر واداشــت کــه واقعــن  ــن پرســش مــرا ب ای
ــر  ــن کار در اث ــا ای ــد و آی ــن می‌کن ــران چنی ــرا دخت چ
فشــار شــوهر و خانــواده شــوهر صــورت می‌گیــرد 
یاهــم دختــران بــه رضایــت خــود تــن بــه چنیــن کاری 
ــن پرســش  ــه پاســخ ای ــم ب ــی مــی توانی می‌دهنــد؟ زمان
ــترک را در  ــی مش ــاز زندگ ــد آغ ــه فراین ــم ک ــت یابی دس

ــم. ــرور کنی افغانســتان م
زمانــی کــه خانــواده‌ی پســرتصمیم می‌گیــرد فرزند 
شــان عروســی کنــد و یاهــم یــک پســر تصمیــم می‌گیرد 
کــه بــا یــک دختــر ازدواج کنــد، از اولیــن روزی کــه بــه 
ــول  ــرف پ ــد مص ــد، رون ــتگاری می‌رون ــر خواس خاط
ــردد.  ــاز می‌گ ــر آغ ــواده پس ــوی خان ــه از س ــک جانب ی
ــر دو و  ــواده پس ــد خان ــتگاری بای ــن روز خواس در اولی
یــا چندیــن قســم میــوه‌ی تــازه و یــا خشــک »نظــر بــه 
فصــل ســال« بــه خانــواده دختــر ببرنــد و ایــن رونــد تــا 
زمانــی اخــذ شــرینی ادامــه می‌یابــد. روزی کــه مراســم 
اخــذ شــیرینی فــرا می‌رســد، مصــراف ایــن روز نیــز باید 
از ســوی خانــواده پســر پرداخــت شــود ولــو اگــر دختــر 
شــاغل باشــد و از درآمــد خوبــی نیــز برخــوردار باشــد.
بعــد از ختم مراســم اخذ شــیرنی تــا دادن دســتمال 
ــاز  ــوری ب ــیرینی خ ــت ش ــزرگ و در نهای ــک و ب کوچ
ــه  ــاری ب ــکل انحص ــه ش ــادی ب ــارف اقتص ــم مص ه
دوش خانــواده پســر اســت و ایــن پســر اســت کــه بایــد 
ــا  ــزدی و ت ــان نام ــی‌اش در جری ــه زندگ ــه دغ ــام دغ تم
ــرای  ــول ب ــدا کــردن پ ــن مراســم عروســی پی ــان یافت پای
مصــارف مراســم گوناگــون را داشــته باشــد. در محفــل 
شــیرنی خــوری و عروســی هــم تمامــی مصــارف از پول 
ــدن طــا  ــواده عــروس و خری آرایشــگاه عــروس و خان
گرفتــه تــا لباس عروســی، خــرچ محفــل عروســی و... 

ــواده دامــاد اســت. همــه و همــه بــه دوش خان
بعــد از ختــم محفــل عروســی نیــز ایــن خانــواده 
پســر و یــا دامــاد اســت کــه بایــد مصــرف مراســم تخــت 
ــاس و  ــروس لب ــواده ع ــرای خان ــردازد و ب ــی را بپ جم
هدیــه بخــرد. رونــد مصــرف پــول یــک جانبــه بعــد از 
عروســی هــم چنــان بــه دوش دامــاد و یــا شــوهر اســت. 
زنــان کــه در دوران مجردی–نامــزدی و بعــد از عروســی 
ــان را در  ــول ش ــه پ ــتند ک ــر نیس ــتند حاض ــاغل هس ش
دوره‌ی نامــزدی ویــا محفــل عروســی مصــرف کننــد و 
ــد.  ــدا می‌کن ــه پی ــز ادام ــی نی ــد از عروس ــد بع ــن رون ای
زنــان کــه شــاغل هســتند و درآمــد مناســبی هــم دارنــد 
ــواده و  ــادی خان ــه اقتص ــه در چرخ ــتند ک ــر نیس حاض
ــی از آغــاز  زندگــی مشــترک ســهیم شــوند، حــالا وقت
ــک  ــه دوش ی ــه ب ــک پروس ــارف ی ــه مص ــم هم ــا خت ت
طــرف از قــرارداد اجتماعــی »ازدواج« قــرار داشــته 
ــوان زندگــی مشــترک گفــت، بلکــه  ــه آن نمی‌ت باشــد ب
ایــن یــک پروســه خریــد اســت کــه بــه شــکل دیگــری 
ــی  ــی کــه از روز خواســتگاری ال انجــام می‌گــردد. زمان
ختــم عروســی تمــام مصــارف را شــوهر می‌پــردازد، در 
حقیقــت وی ایــن زن و یــا خانمــش را خریده اســت و به 
وی بــه حیــث یــک امتعــه نــگاه می‌کنــد، از همیــن رو 
بعــد از عروســی و بــدون تلــف کــردن وقت تخلــص وی 
را تغییــر می‌دهــد، نــه تنهــا تخلصــش را تغییــر می‌دهــد 
ــن  ــرد. ای ــت می‌گی ــه دس ــی وی را ب ــکان زندگ ــه س ک
شــوهر اســت کــه تعییــن می‌کنــد زنــش کجــا بــرود و 
کجــا نــرود، چگونــه لبــاس بپوشــد و بــا کــه معاشــرت 
کنــد و یاهــم نکنــد. بــرای حــل ایــن معضــل اجتماعــی 
ــاغل در  ــران ش ــه دخت ــن ک ــود دارد و آن ای ــک راه وج ی
مصارف پروســه عروســی ســهم بگیرنــد و درصــورت که 
دختــر درآمــد نداشــته باشــد، جلــو مصارف کمر شــکن 
کــه از ســوی خانــواده‌اش بــالای خانــواده دامــاد تحمیل 

ــد. ــوند، بگیرن می‌ش
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ــه  ــان از اینك ــازند. زن ــان س ــان پنه ــودكان ش ــه ك ب
ــا  ــد ت ــرك كنن ــی ت ــد كار خــود را در ســاعات معین بای
بچه‌هــای خــود را از مهــد كــودك بیاورنــد، احســاس 
ــه هــر حــال  ــان از اینكــه ب گنــاه میك‌ننــد. اغلــب زن
شــغلی دارنــد خوشــنودند. آنهــا بــه جــای ایــن كــه در 
مــورد مشــكلات صریحــن صحبــت كننــد یــا غرولند 
كننــد، مســایل را در خودشــان می‌ریزنــد و بــرای ایــن 
كــه ثابــت كننــد بــه جهــت مــادر بــودن از كارمنــدان 
دیگــر كمتــر نیســتند، خــود را فرامــوش میك‌ننــد تــا 

ــوند. ــد می‌ش ــن ناپدی ــه تقریب ــدی ك ح
ایــن نــوع رفتارهــا کــه بــه دلیــل 
شــرایط ویــژه ایــن زنــان ممکــن اســت مهم 
بــه نظــر نرســد، عواقــب وحشــتناکی دارد. 
مادرانــی کــه بــرای داشــتن کار و حفــظ آن 
مجبــور بــه رقابــت بــا مــردان می‌شــوند، ‌از 
نظــر عاطفــی و روانــی مشــکلات زیــادی 
ــران  ــرای دیگ ــم و درک آن ب ــه فه ــد ک دارن
ممکــن نیســت. ایــن زنــان اگــر دارای 
همســر هــم باشــند، زندگــی مشــترک خود 
را نیــز در معــرض خطــر قــرار داده و آینــده 
ــود  ــود ناب ــت خ ــه دس ــود را ب ــدان خ فرزن
می‌کننــد. نتیجــه کار و زندگــی ایــن مــادران 
بــرای جوامــع انســانی فاجعه‌آمیــز اســت، 
زیــرا: »در حالیك‌ــه مــادران كمتــری قــادر 
ــر  ــا فق ــری ب ــای بیش‌ت ــد، بچه‌ه ــه كارن ب
ــزرگ می‌شــوند. از هــر چهــار كــودك در  ب
انگلیــس، یــك كــودك در خانــواده‌ای متولد 
ــك  ــی‌اش كم ــت مال ــاس بضاع ــر اس ــه ب ــود ك می‌ش
ــا  ــكار ب ــد.«   )پی ــت میك‌ن ــت در یاف ــی از دول مال

ــی، ص166(     ــض جنس تبعی
بــرای جامعــه‌ی مــردان، کارگــر 
محســوب  مزاحمــی  کارگــر  زن، 

دیدگاه ــا زن  ــز ده‌ه ــون نی ــته‌اند و اکن ــی داش ــده و اساس عم
تجارت‌پیشــه در دایکنــدی قطعــات نمایشــی زعفــران 
دارنــد، امــا ایــن اولیــن فــارم  گیــاه آلوویــرا اســت کــه 
توســط یــک بانــو در دایکنــدی ایجــاد شــده اســت و 

انتظــار مــی‌رود کــه ترویــج آن گســترش یابــد.
گیــاه آلوویــرا بــا اقلیم معتــدل، خشــک و ارتفاع 
بالاتــر از ســطح آب زیــر زمینــی توافــق و حاصــات 
ــا  ــوالی‌های ب ــن‌رو  در ولس ــی داردو از ای ــل توجه قاب
اقلیــم معتــدل دایکنــدی نیــز قابــل کشــت و پــرورش 

اســت.
ــد  ــید عبدالواح ــال، س ــن ح در همی
فیــروزی رییس زراعــت، آبیــاری و مالداری 
ــدام  ــد: از اق ــم‌رخ می‌گوی ــه نی ــدی، ب دایکن
بانــو ســلطانی در راســتای ترویــج آلوویــرا در 
دایکنــدی ســتایش می‌کنــم و بــرای تشــویق 
و جلــب حمایت‌هــا بــرای او بــا موسســات 
همــکار دربخــش زراعــت صحبــت خواهد 
در  دایکنــدی  زراعــت  »ریاســت  کــرد: 
راســتای ترویــج گیــاه آلویــرا کــدام برنامــه و 
ــدارد، تمــام برنامه‌هــای  ــان مشــخصی ن پ
مــا متمرکــز بــر نباتــات اســتراتژیک، مانند: 
بــادام و ســیب اســت. از شــش ســال 
بدینســو ترویــج زعفــران را در دایکنــدی آغاز 
کردیــم که نتیجــه‌ی فوق العــاده گرفتیــم، اما 
برای رشــد ســکتورهای خصوصــی و ترویج 
گیاهــان، ماننــد: آلوویــرا، هنــگ و غیــره در 
دایکنــدی، بــا دونرهــای خارجی و موسســات همکار 
زراعــت طرح‌هایــی را شــریک خواهــد کــردم تــا زنــان 
ــی آمــوزش  ــج گیاهــان طب ــد و تروی متشــبث در تولی
ببیننــد و مــورد حمایــت قــرار بگیرنــد. چون ســکتور 

ــوع  ــچ ن ــش هی ــن بخ ــت در ای زراع
پــان و برنامه‌ی مشــخصی تــا اکنون 

نداشــته اســت.«
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و 42 درصــد فكــر میك‌ردنــد اهمیــت شــغل یــك زن 
بــه انــدازه شــغل یــك مــرد نیســت و 29 درصــد معتقد 
بودنــد كــه جــای زن در خانــه اســت. یك ســوم معتقد 
بودنــد انتخــاب مشــاغل مربــوط بــه اختلافــات ذاتی 
ــض،  ــان و تبعی ــت.« )زن ــران اس ــران و دخت ــن پس بی

ص272(
فهرســت كلیشــه‌ای شــغل‌های كــه غالبــن بــه 
زنــان و مــردان اختصــاص داده می‌شــوند عبارتنــد از: 
شــغل‌های زنانــه: مــددكار اجتماعی، كتــاب‌دار، 

ــدوق‌دار، ماشــین‌نویس، ســندپرداز، خدمــتك‌ار  صن
همــه كاره، خدمــتك‌ار، كلفــت، پرســتار، مربــی مهد 
كــودك، آمــوزگار، مانكــن، كارگــر كشــاورزی، كارگــر 

معمولی، منشــی، تلفنچــی، فروشــنده و...؛
شــاغل‌های مردانــه: كشــاورز، مدیــر و رییــس 

ــج  ــا تروی ــد: ب ــی‌رود. او می‌گوی ــمار م ــه ش ــی ب نیل
لباس‌هــای عصــری و مــدرن، تولیــدات صنایــع 
ــد،  ــروش می‌رس ــه ف ــر ب ــون کمت ــان اکن ــتی زن دس
بنابرایــن؛ در راســتای کشــت و تولیــد زعفــران در 
ــرده  ــرمایه‌گذاری ک ــز س ــان نی ــط زن ــدی توس دایکن
ــن قطعــه‌ی نمایشــی  ــد کــه چندی اســت. او می‌افزای

ــدی دارد. ــز در دایکن ــران نی زعف
ــرا را  ــاه آلوی ــه گی ــود ک ــاه می‌ش ــار م وی چه
ــاه  ــن گی ــرورش ای ــال پ ــون درح ــوده و اکن ــت نم کش

ــاه از  ــن گی ــرورش ای ــت پ ــد: جه ــت. او می‌گوی اس
سیســتم آبیــاری قطــره‌ای اســتفاده می‌کند و شــبانگاه 
ــن  ــه روش ــل گلخان ــن را در داخ ــدد الیکی ــار ع چه
می‌گــذارد تــا گیاهانــش یــخ نزنــد: »درمــورد نحــوه‌ی 
ــط از  ــرا فق ــاه آلوی ــت گی ــرورش و برداش ــت، پ کش
انترنــت معلومــات کســب کــردم و ایــن کافی نیســت، 
ــه ورکشــاپ‌های  ــاز ب ــدات خــود نی ــرای رشــد تولی ب

اداره، معمــار، نانــوا، قصــاب، راننــده، مفســر رســانه 
‌هــا، دنــدان پزشــك، رییــس مــزارع، رییس دانشــكده، 
برقــكار، كاشــف، مهنــدس، روزنامه‌نــگار، مغــازه‌دار، 
ــر،  ــص، ماهی‌گی ــك، كارگرمتخص ــورد، مكانی دریان
ــدارس،  ــر م ــر، مدی ــس و افس ــر، پلی ــش، دبی لولهك‌
تراشــكار و ...« )پیــكار بــا تبعیض جنســی، ص210(

‌3 مادران  و اشتغال 
شــرایط اشــتغال زنــان در دنیــای جدیــد وخیم اســت، 

امــا وضعیــت مــادران کارگــر، بــه شــدت خطرنــاک 
اســت،‌ زیــرا وضعیــت خصمانــه كارفرمایــان و 
ــد و  ــه كار میك‌نن ــی ك ــه مادران ــبت ب ــكاران نس هم
بــه رســمیت نشــناختن نیازهــای ویــژه آنــان، موجــب 
ــبت  ــود را نس ــؤولیت‌های خ ــان مس ــه زن ــود ك می‌ش

ــت  ــت زراع ــتا از ریاس ــن راس ــی دارم و در ای آموزش
دایکنــدی می‌خواهــم کــه زمینــه‌ی آمــوزش آن را 
بــرای مــان فراهــم کنــد. اکنــون بــرای پــرورش آن از 
سیســتم آبیــاری قطــره‌ای و گلخانــه کــه ده متر عرض 
و بیســت متــر طــول دارد، اســتفاده می‌کنــم و شــب‌ها 
چهــار عــدد الیکیــن را در گلخانــه روشــن می‌گــذارم 

تــا یــخ نزنــد.«
بانــو ســلطانی نگــران حاصــات گیاهــش نیــز 
اســت، چــون بــه گونــه‌ی کاملن ســنتی کشــت شــده 

ــی  ــات خوب ــد حاص ــر نتوان ــد: اگ ــت. او می‌گوی اس
ــرده  ــرمایه‌گذاری ک ــه روی آن س ــه‌ی ک ــرد، هزین بگی

اســت بــه هــدر خواهــد رفــت.
گیــاه آلویــرا بــه تازگی در افغانســتان مروج شــده 
اســت و در ولایت‌هــای فــراه، هــرات و زابــل کشــت 
می‌شــود. پــس از ترویــج نبــات زعفــران در دایکندی، 
ــش  ــات نق ــن نب ــرورش ای ــع‌آوری و پ ــان در جم زن

زنان در دنیای مدرن
»اگــر زنــی به واســطه تلاش ســخت و طاقت‌فرســای 
ــران  ــغ جب ــود، مبل ــق ش ــی موف ــدام قانون ــود در اق خ
هزینــه كــه بــه او تعلــق می‌گیــرد بســیار انــدك اســت. 
ــد  ــزان متوســط در ســال 1991، 1142 پون در واقــع می
ــران  ــغ جب ــر از مبل ــد كمت ــن 700 پون ــی تقریب بود–یعن
هزینــه بــرای تبعیــض نــژادی و اخــراج ناعادلانــه– بــه 
واقــع ایــن مســأله نمــك بــه زخــم می‌زنــد. بیش‌تریــن 
كاری كــه یــك كارفرمــا بایــد انجــام دهــد ایــن اســت 

ــیاری  ــرود. بس ــردازد و ب ــه را بپ ــه جریم ك
حتــا ایــن مبلــغ جبــران هزینــه را هــم 
ــض، ص228(                ــان و تبعی ــد.« )زن نمی‌دهن
»ارزش‌هــای مختلــف كــه مــا بــرای 
مشــاغلی قایلیــم كــه مــردان و زنــان انجــام 
ــات  ــال‌ها فرضی ــاس س ــر اس ــد، ب می‌دهن
ــایل  ــن مس ــت. ای ــتوار اس ــب اس و تعص
صرفــن بــا یــك سیســتم شــماره‌گذاری رفع 
نمی‌شــوند، زنــان همــواره ارزش كاری را 
كــه انجــام می‌دهنــد دســت كــم می‌گیرنــد، 
همچنــان این كــه دانشــجویان زن و مــرد در 
رشــته بازرگانــی بــرای مشــاغلی كه بــه طور 
ــت ارزش  ــان اس ــرای زن ــن ب ــنتی صرف س
ــام  ــه انج ــا كاری ك ــد، تنه ــری قایلن كمت
مــی دهنــد ایــن اســت كــه تبعیــض حقــوق 
ــر و  ــوس‌تر، پنهانی‌ت ــان را نامحس ــه زن علی
ــان  ــازد.« )زن ــكل‌تر می‌س ــات آن را مش اثب

ــض، ص243( و تبعی
»در كنفرانســی...  كــه در ســال 1984 توســط 
یافــت،  برابــر ســازمان  كمیســیون فرصت‌هــای 
تقریبــن نیمــی از معلمــان ایــن ایــده را مطــرح كردنــد 
كــه پســران در مســایل فنــی بهتــر از دختــران هســتند 

ــارم  ــن ف ــه اولی ــوی تجارت‌پیش ــلطانی بان ــه س جمیل
پــرورش گیــاه طبــی آلوویــرا را بــا هزینــه‌ی چهــار صد 
هــزار افغانــی، در دایکنــدی ایجــاد کــرده اســت. بانــو 
ــل  ــه دلی ــد: ب ــم‌رخ می‌گوی ــه نی ــه هفته‌نام ســلطانی ب
ــن  ــرورش ای ــرای پ ــزات ب ــات و تجهی ــود امکان کمب
گیــاه، از گلخانــه‌ی پلاســتیکی اســتفاده کــرده و بته‌ی 
ــت. او  ــدی آورده اس ــه دایکن ــل ب ــاه را از کاب ــن گی ای
هــدف از ایجــاد ایــن فــارم را خودکفایی، اشــتغال‌زایی، 
ترویــج گیاهــان طبــی و اســتفاده از آنهــا بــه گونــه‌ی 

طبیعــی بیــان می‌کنــد: »بــرای اینکــه خــودم 
و دیگــر زنــان کــه در کنــار مــن فعالیت‌هــای 
اقتصــادی می‌کننــد خودکفــا شــویم، یــک 
ابتــکار بــه خــرج دادم وبــا هزینه‌ی شــخصی 
ــارم  ــک ف ــه، ی ــتفاده از گلخان ــا اس ــود ب خ
ــد  ــردم. فوای ــاد ک ــرا ایج ــاه آلوی ــرورش گی پ
ــات  ــت و تبلیغ ــرا را در انترن ــی آلوی ــاه طب گی
ــفافیت  ــرای ش ــه ب ــودم ک ــده ب ــون دی تلویزی
ــت و  ــون، دیاب ــار خ ــن‌آوردن فش ــد، پایی جل
دیگــر امــراض مفید اســت و نحوه‌ی کشــت 
و پــرورش آن را نیــز مطالعــه کــردم و تصمیــم 
ــردم  ــا م ــم ت ــد کن ــدی تولی ــم در دایکن گرفت
بــه گونــه‌ی طبیعــی بــه آن دسترســی داشــته 
باشــند. در ایــن مــورد بــا مســؤولان ریاســت 
زراعــت دایکنــدی صحبــت کــردم و در واقــع 
می‌خواســتم مشــوره بگیــرم، امــا آنهــا گفتند 
در مــورد ترویــج ایــن گیــاه در دایکنــدی هیچ 

برنامــه و پلانــی ندارنــد، بنابرایــن؛ مــن از تصمیم خود 
منصــرف نشــدم و بــا تشــویق و حمایت‌های خانــواده 

خــود ایــن فــارم کوچــک را ایجــاد کــردم.«
ــورای  ــه در راس ش ــلطانی ک ــه س ــو جمیل بان
اجتماعــی زنانــه‌ی رفاه زنــان دایکنــدی نیز قــرار دارد، 
در تولیــد صنایع دســتی زنــان دایکنــدی و فــروش آنها 
نیــز نقــش دارد و یکــی از زنــان تجارت‌پیشــه در شــهر 

ایجاد اولین فارم پرورش آلوویرا
 توسط یک بانو در دایکندی

چرا دختران بعد از عروسی 
تخلص شان را تغییر می‌دهند؟

لطیفه سادات موسوی

گزارش

زنان در مسیـر تاریـخ
حسین رهیاب بلخی

پژوهش

قسمت بیست و دوم

صنف درسی دانشگاه کابل
عکس از استاد منیژه رامزی 


